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Koch-Tipps
aus dem
Internet

Kulinarisch klicken:
Zwei Portale bieten
rund 200 000 Rezepte

NURNBERG Das Internet ist ein
Kochbuch voller Ideen und tol-
ler Rezepte -~ wenn man weif3,
wo man suchen muss. Die Ex-
perten der PC-Feuerwehr zei-
gen am Beispiel zweier Koch-
portale, wie kulinarisch das In-
ternet sein kann.

chefkoch.de: Fast 150 000 Re-
zepte findet man auf dieser -
laut eigener Aussage - belieb-
testen Kochseite Europas.
Schon auf der Startseite wer-
den thematische Rezeptideen,
wie etwa die besten Hack-
fleisch-Rezepte, ansprechend
prasentiert. Das Beste: Gleich
im Internet kann man die An-
zahl der Personen angeben
und erhdlt die passende Zuta-
tenliste. Die Nutzer bewerten
die einzelnen Rezepte und ge-
ben viele Kommentare ab. Ei-
nen intensiven Austausch mit
anderen Kochbegeisterten fin-

PC-

Feuerwehr

AZ-SERVICE

det man in Diskussionstoren
und in der Community, fiir die
man sich registrieren muss.
kochrezepte.de: Mit fast 50 000
Rezepten  bietet  kochre-
zepte.de eine kleinere Aus-
wahl an Gerichten. Auch hier
kann man vieles entdecken:
Vom Kochclub iiber Diit-
Tipps bis zu Kochvideos kann
man sich von einem Leckerbis-
sen zum ndchsten klicken. Die
Rezepte sind verstdandlich und
tibersichtlich aufbereitet.

Haben Sie weitere Fragen? Per
Fax an 0911/ 2331-192 - oder
schicken Sie eine Email an
8-uhr-blatt@abendzeitung.de
Infos: ® 08002/ 112 112,
www.pc-feuerwehr.de
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