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Wenn es dem Computer zu heifd wird

PRAXIS-TIPPS Hohe Temperaturen im Rechner-Inneren kinnen irreparable Schiden verursachen — Abhilfe ist moglich

Von Till Wortmann

ommerzeit ist Absturzzeit:
S Schaltet sich der PC bei brii-

tender Hitze unvermittelt ab,
liegt das nicht immer an einem Feh-
ler von Windows oder defekter
Hardware. In vielen Fillen lauft der
Rechner einfach zu heif3.

»Der Grund sind in der Regel ver-
staubte Liifter, die nicht mehr in der
Lage sind, den Rechner zu kiihlen
und die warme Luft noch zu ver tei-
len“, berichtet Michael Kittlitz, Lei-
ter der PC-Feuerwehr (www.pc-feu-
erwehr.de) in Hamburg. Der Mann
vom bundesweit aktiven Notfall-
dienst wird im Sommer ein bis drei-
mal pro Woche von verzweifelten
PC-Besitzern gerufen, um Hitze-
schiden zu kurieren.

Betroffen ist vor allem die Fest-

platte. Denn: Wihrend der Prozes-
sor, also das Herz des PCs, sich vor
dem Durchbrennen abschaltet, ver-
fiigt die Harddisk nicht iiber eine
solche Funktion — bei einem Hitze-
gau fiihrt dies zu Datenverlust. Der
Anwender tut also gut daran, es gar
nicht so weit kommen zu lassen.
Hier ein paar Ratschlige:
@® Zwei grofle Liifter: Eine gute
Liifter-Kiihlung gilt als das A und O
im PC-Gehduse. Bjorn Bartsch,
Sprecher beim PC-Versender Alter-
nate in Linden (www.alternate.de),
empfiehlt einen groRen 120 Millime-
ter Liifter mit maximal 1000 Umdre-
hungen. Passend dazu gibt es manu-
elle Steuerungen, um die Drehzahl
des Liifters anzupassen.

Fiir die Riickseite des PC-Gehiu-
ses empfiehlt Bartsch, einen zwei-
ten 120er Liifter einzubauen. Dieser
dient dazu, die warme Luft
aus dem Gehduse zu zie-
hen. Doch die Liifter ver-

ursachen auch viel Lirm.

Bernd Bohm, Betreiber

des Portals Computer
Greenhorn (www.compu-
ter-greenhorn.de) in Kéln,

rat: ,Mit speziellen Gum-
misteckern, die anstelle

der normalen Liifterschrauben ver-
wendet werden, ldsst sich das Pro-
blem schnell [6sen”.

@® PC entstauben: Zu viel Staubim
PCerweist sich oft als Hard ware-Kil-
ler — besonders dann, wenn auch
noch die Hitze von auflen hinzu-
kommt. Um dem Rechner vor so ei-
nem Schicksal zu bewahren, hilft es,

ihn aufzuschrauben und im Inneren
zu putzen - allerdings behutsam.
Zum Reinigen hat sich Druckluft-
spray bewihrt, zum Beispiel von
Pearl Agency in Buggingen fiir fiinf
Euro (www.pearl.de). Tabu sind
Staubsauger, Wasser oder gar Che-
mikalien.
® Wasserkiihlung: Gamer, die
ihre Systeme gerne iibertakten,
kommen um eine Wasser-
kiihlung nicht herum.
yDer grolRe Vorteil dieser
Kiihlung liegt an der gerin-
gen Lautstirke®, verrit
Bjorn Bartsch. Doch der
Experte warnt: ,Der Ein-
bau erfordert handwerkli-
ches Geschick”. Zudem
miissen diese Systeme
jahrlich gewartet werden und zum
Beispiel auf Dichtheit des Systems
gepriift werden. Denn: Auslaufen-
des Wasser fiihrt zu dauerhaften
Schaden.

Ordnung halten: Im PC-Inneren
sollte viel freier Platz vorhanden
sein, denn nur so kann die Luft der
Ventilatoren alle Hardware-Teile er-

reichen. Die Realitit sieht oft ganz

andersaus: Wild umherliegende Ka-
bel blockieren einen sauberen Luft-
strom. Dies fiihrt im ungiinstigen
Fall bei einzelnen Komponenten zur
Uberhitzung und schidigt diese.
Schluss damit: ,,Ein Kabelbinder ge-
wahrleistet einen optimalen Luft-
strom®, sagt Bjoérn Bartsch. Um den
Abtransport der warmen Luft aus
dem Gehiuse zu gewihrleisten, diir-
fen Liifter und Kiihler des PCs nie-

mals verdeckt sein. Unvorteilhaft ist
es auch, den PC im umbauten Fach
eines Tisches einzusperren.

Vielmehr sollten zwischen Wand

und PC mindestens 50 Zentimeter
Abstand bestehen. Direkte Sonnen-
einstrahlung ist zu vermeiden. Auch
wenn’s verlockend klingt: Vor der
Klimaanlage hat der PC ebenfalls
nichts zu suchen: GrofRe Tempera-
turschwankungen nimmt die Elek-
tronik iibel.
@ Alle Schotten dicht: Schon klei-
ne Offnungen im Gehduse storen
die Luftzirkulation im PC-Inneren
und minimieren damit die Leistung
des Liifters. Daher gilt: Das PC-Ge-
hiuse stets gut schlieBen.

Da es in einem Laptop beengter
zugeht als in einem Tower-Gehéuse,
gilt der Flachmann bei Hitze als be-
sonders gefdhrdet. ,Das Systemrea-
giertim Ernstfall mit Abstiirzen und
einer auffallenden Trigheit”, weil3
der Rheinldnder Bernd Bohm. Be-
wihrt haben sich Unterlagen, die
das Notebook von unten her kiihlen
— zum Beispiel das CoolBook 360
von Sharkoon (www.sharkoon.de).

,Kabelbinder
sorgen fitr
optimalen
Luftstrom.“

B. Bartsch,

PC-Experte
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